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Infoermatii personale

Mume | Prenume
Adresa

Telefoans

Fax

E-mail

Mationalitate
Data nagterii
Sex

Domeniul ocupational

Experienfa profesionala

Pericada
Functia sau postul ocupat
Activitali si responsabilitayi principale

Mumele si adresa angajatorului
Perivada

Funcia sau postul ocupat

Activitilj si responsabilitaf principale
Mumnele si adresa angajatorului
Perioada

Funclia sau postul ccupat

Activitali 5l responsabilitafi principale

MNumele gl adresa angajatorului
Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Simionescu Adina-Giorgiana
Timigoara

0721799322

0372870287
simionescu_adina@yahoo.com

Mobil: 0744781468

Romana

Feminin

Consultania

noiembrie 2014 - prezeni
Coach (Business Coach si Life Coach)

Coaching-ul este un partenerial intre Coach i Client prin care se demareaz un proces de dezvoltare
continud personald sifsau profesionald a clientului. Business Coaching-ul este adresat cresteril
performaniei in plan profesional - de la abilitdli de comunicare la cele manageriale, de branding
personal gl multe allele, Life Coaching-ul se adreseazd vielii personale, acolo unde ocamenii vor sa
dezvolte relatii mai bune, s comunice eficient, sa Tsi stabileasca obiective a caror atingere genereazi

autocunoastere, autocontrol, satisfactie, echilibru, efc.
SC ON THE SPOT SRL Str. Sorin Titel, nr20, Timigoara
octombrie 2012 - prezent

Controlor Financiar

Consultantd implementare sistem de contral intern managerial $i elaborare Proceduri Control Intem Tn
conformitate cu Ordinul Ministrului Finante Publice OMFP nr. 946/2005 privind Codul Controlului Intern

5C OM THE SPOT SRL Str. Sorin Titel, nr.20, Timigoara
februarie 2012 - prezent

Trainer

Concepe, proiecteazd programe de formare care s8 dezvolte anumite abilititi i s& imbundtiteasca
cunostintele participaniior in domeniul ce constituie tema cursului. Organizeaza si sustine un curs in
domeniul s5u de expertiza.

SC ON THE SPOT SRL Str. Sorin Titel, nr.20, Timisoara

octombrie 2011 - prezent

Mediator



Activitati i responsabilitati principale

MNumele si adresa angajatorului

Tipul activitati sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitali principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitalii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitayi gi responsabilitali principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitalii sau sectorul de
activitate

Perioada

Activitalj si responsabilitati principale

Perinada
Activitati si respensabilitafi principale

Perioada

Funciia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele $i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Pericada

Functia sau postul ocupat

Activitali si responsabilitél] principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Periada

Activitati si responsabilititi principale
MNumele si adresa angajatorului
Perioada

Funcia sau postul ocupat

Activitali 5i responsabilitaii principale
Numele 5i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Redactarea contractelor, trimiterea invitatiei la mediera. Intalnirea cu pariile aflate in conflict. Folosirea
tehnicilor variate pentru a interacfiona cu péarjile si a le ajuta pe acestea sa ajungd singure la o
intelegere, s3-5i controleze sentimentele si emofiile astfel TncAt s& poatd face un compromis, sa
Tnteleand si 53 simplifice neintelegerile dintre ele, s& gaseasca opljuni pentru rezolvarea disputei, s&
negocieze pentru rezolvare si 53 refind rezultatul Redactarea procelui verbal 5i a acordului in cazul in
care pariile au ajuns la o infelegere.

Birou de Mediator Simionescu Adina-Giorgiana, Str. Sorin Titel, nr.20, Timisoara
Medierea conflictelor

aprilie 2005 - prezent
Director general

Organizarea, coordonarea activitdtlor firmei; reprezentarea in relatile cu institufii centralizate si
descentralizate ale statului, firme cu capital social public sau privat

SC ON THE SPOT SRL, Str. Sorin Titel, nr.20, Timisoara, www.onthespot.ro
Consultanta

iunie — noiembrie 2007

Director zona de Vest

Implementarea proiectelor i coordonarea echipelor pe zona de vest
GHK Consulting Promation, Bucuresti

Publicitate

iulie - septembrie 2006

Schimb intercultural in cadrul programului Work&Travel pentru studentj
Ocean City, Maryland, Statele Unite ale Americii

iulie - septembrie 2005

Schimb intercultural in cadrul programului Work&Travel pentru studenti
Ocean City, Maryland, Statele Unite ale Americii

septembrie 2003 — mai 2005

Coordonator project

Conceperea i implementarea strategiei de promovare a firmel
EXPOTIM, Timisoara

Organizari targur si expozifii

iulie 2002 - martie 2005

Coordonator proiect

Implementarea proiectelor si coordonarea echipelor pe zona de vest - promotii ASSOS, LM, Intemity
(Orange), Vincon, Phaner, Ballanting’s, Primola, Couture, Overseas, Rexona, Jidvei, Cotnari,
Alexandrion, Connex Campus, Tuborg Christmas Brew etc.

Coordonator parte tehnica conferinia - lansare produs ,Yasmin" - Timisoara, Cluj, Brasov, lasi.

Agentie publicitate
Publicitate si consultanta

iulie - septembrie 2004
Schimb intercultural in cadrul programului Work&Travel pentru studenj
Ocean City, Maryland, Statele Unite ale Americii
august 2001 - decembrie 2002
Coordonator proiect
Implementarea prolectelor si coordonarea echipelor de sampling. Angajarea si instruirea promoterilor.
Goldstern Internafional GSM, Timisoara
Comunicatii mobile i fixe



Educatie gi formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite
Mumele si tipul institufiei de invatdmant
{ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéndite

Numele §i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobéndite

Mumele si tipul institufiei de Tnvaiamant
{ furnizorului de formare

Perivada

Calificarea { diploma obtinuts

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéndite

Numele gi tipul institutiei de invatamant
I fumizorului de formare

Aptitudini gi competente
personale

Limba(i) mateméa(g)

Limba(i) straind(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Mivel european ()

Engleza

Spaniold

Francezd

Competente si abilitéti sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si apfitudini de utilizare
a calculatorului

octombrie 2013 - februarie 2014
Modul postuniversitar de pregatire didactics, Nivel 1

Universitatea ,Politehnica” din Timisoara, Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic

2012 - 2014
Master
Stiinte ale Comunicarii - Comunicare i Mediere in Conflictele Sociale

Universitatea de Vest din Timigoara, Facultatea de Stiinte Politice, Filosofie si Stiinte ale Comunicarii

2001 - 2006
Inginer Diplomat
Electric - Electrotehnicd Generald

Universitatea ,Politehnica” din Timigoara, Facultatea de Electrotehnica si Electroenergetica

1997 - 2001
Bacalaureat
Matematica - Fizica, Informatica

Colegiul ,Traian" din Drobeta Turnu-Severin, Sectia Matematica-fizica informatica

Romand
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire: Participare la conversalie  Discurs oral Exprimare scrisd
c1 1 c1 1 1
B2 B2 B2 B2 B1
B2 B2 B1 B1 Bl

(*) hitvelul Cadruiui Eurgpean Comun de Refernld Penlru Limb Stding

spirit de echipa
capacitate de adaptare la medii multiculturale, obfinutd prin experienta de munca in striinitate si
participarea la proiecte interculturale;
- 0buni capacitate de comunicare, oblinutd ca urmare a implementsrii i coordonarii a numeroase
proiecte de promovare produse i servicii;
atitudine pozitiva;
spirit de initiativa;
leadership;
- spirit organizatoric ;
- experientd bund a managementului de proiect i al echipei;

2003 - European Computer Driving Licence (M3 DOS, Windows, Microsoft Office Word, Internat

and Communication);
mai 2001 - “Atestat analist programator - ajutor * eliberat de Ministerul Educatiei Nationale

Microsoft Office, Corel:
G%lﬂﬂf 3

b



Alte competente si aptitudini 17 mai - 16 noiembrie 2014, Bucuresti
Curs .Coaching For Mow", formare in coaching, organizat de Coaching Essence, Bucuresti;

18 februarie 2014, Timigoara
Organizare seminar si sustinere prezentare cu tema "MEDIEREA - alternafivé de solutionare a litigiilor "
pentru C.C..J.Timis — promovare mediere si profesie;

19 - 20 octombrie 2013, Timigoara
Concept, organizare seminar Personal Branding pentru Profesia de Mediator” §i susfinere prezentare
in cadul acestuia - in parteneriat cu Asociatia O sansa pantru viitor”,

15-16 iunie 2013, Timisoara
Curs Motiuni juridice elementare in medierea conflictelor de familie”, organizator Pro Training
mediation, furnizor de formare acreditat de Consiliul de Mediere;

28 martie 2013, Timigoara

Organizator conferinta "Medierea in contextul noilor Coduri” - Asociatia ,0 sansd pentru viitor™ si
Birou de Mediator Simionescu Adina Giorgiana®, in parteneriat cu Universitatea de Vest
Timisoara — Facultatea de Drept §i Stiinte Administrative;

13 februarie 2013, Timigoara
Organizare seminar 5i sustinere prezentare cu tema "MEDIEREA - alternativa de solutionare a litigiilor "

pentru C.C.J. Timig — promovare mediere si profesie;

octombrie 2012, Bragov

Curs Implementarea Sistemului de Conftrol Intern $i Managerial® organizat de SC TTINI SMART
IDEAS SRL, in cadrul proiectului ContaPlus; finalizat cu Diploma de controlor financiar (Cod
COR 121121);

Alte competente si aptitudini  aprilie - mai 2012, Timigoara
Curs perfectionare — competenie comune Negociere;
Curs perfectionare — competente comune Leadership;
Curs perfecfionare - competente anfreprenoriale — Procese decizionale;
Curs specializare — competente antreprenariale — Managementul schimbarii;
Cursurile fac parte din proiectul POSDRU/M2/3.1/5/62046 — Initiere in dezvoltarea afaceril”, derulat
de Resources Development&ldeas Bucuresti in calitate de partener coordonalor si de Camera de
Comert, Industrie si Agriculturd Timis - Partener national Regiunea Vest, CCIA lalomila - Partener
national Regiunea Sud-Muntenia, Asociatia Intreprinderilor Mici si Mijlocii Covasna - Partener national
Regiunea Cenfru, Asociatia Junior Chamber International Cluj-Napoca - Partener national Regiunea
Nord Vest, Hum Management Consulting Cluj-Napoca - Partener national Regiunea Mord Vest,
Pannenbacker Consulting Erlangen Germania gi Negotiate Ltd. Edinburgh Marea Britanie si sunt
finalizate cu diplomé recunoscuta de C.N.F.P.A.

13-15 ianuarie 2012, Bucuregti
Curs Negocierea in mediere”, organizator Human Toclkit, furnizor de formare acreditat de Consiliul

de Mediere;

noiembrie 2011- februarie 2012, Timisoara
Curs Formarea de formatori® organizat de Universitatea .Alexandru loan Cuza®, lagi, in
colaborare cu Universitatea de Vest, Timisoara si Universitatea ,Babes- Bolyai®, Cluj-Napoca
in cadrul proiectului POSDRU 50679 ,Reconstructia statutului femeii: de la descriminare la
dezvoltare profesional si egalitate de sanse”; finalizat cu Diploma de formator recunoscuta de
C.N.F.P.A. (Coduri COR 242401 i 242402);

9 — 11 noiembrie 2011, Targu-Jiu, Drobeta Turnu-Severin, Resita
Lector la conferiniele de lansare a carii Medierea - Oxigen pentru afaceri”, coordonator, Gorghiu
Alina; autor: Micolae Bogdan Codrut Stanescu, Manuela Sirbu, Mihai Munteanu, lon Dedu

septembrie 2011- ianuarie 2012, Timigoara
Co-prezentator la emisiunea ,Spune-{i parerea”, Radio Timisoara

o



16 septembrie 2011, Timigoara

Workshop ,Creativitate i inovare in afaceri”, tema ,Gandire creativd”, organizator CCIAT si compania
olandeza New Shoes Today, in cadrul proiectului "Next - Creativitate §i inovare in industrie”, finantat
de Uniunea Europeand, prin programul Leanardo da Vinci

17 iulie 2011, Arad
Lector la conferinta de lansare a carii Medierea - Oxigen peniru afaceri” , coordonator, Gorghiu
Alina; autori; Nicolae Bogdan Codrut Sténescu, Manuela Sirbu, Mihai Munteanu, lon Dedu

iunie 2011- in prezent, Timigoara
Parliciparea la emisiuni televizate pe tema medierii la Tele Europa Mova, Tele U, TVR Timigoara

10 iunie 2011, Timigoara

Organizator conferinta ,Spune DA, medierii I" si lansarea carfii Medierea — Oxigen pentru afaceri”
coordonator, Gorghiu Alina;  autori; Nicolae Bogdan Codrut Stinescu, Manuela Sirbu, Mihai
Munteanu, lon Dedu; paricipare la emisiunea despre mediere la Tele Europa Nova

4 = 17 aprilie 2011, Timisoara

Curs JFormarea de mediatori®, formare ca mediator organizat de Human Toolkit, furizor de formare
acreditat de Consiliul de Mediere si finalizat cu adeverinid eliberatd de Consiliul de mediere pentru
exercitarea profesiei de mediator (COD COR 243202);

octombrie 2001 - 2005, Timigoara
“Atelier de dansuri si art3 teatrald” - “Les Francophages®, compania teatrald a Universitatji de Vest din
Timigoara

Permis de conducere  Categoria B



